Урок-практикум по физике 10 класс.

Составила учитель физики Анциферова Л.И. (первая квалификационная категория)
                                                                                                                  (слайд)
                            (слайд)                    «Знания, не рожденные опытом,

                               
                           матерью  всей   достоверности,

                                                              бесплодны и полны ошибок».

                                                                                 (Леонардо да Винчи)
   Задачи урока:                    (слайд)
- развитие наблюдательности, способности логически мыслить;

- развитие экспериментальных навыков, исследовательских умений;

- формирование представления о процессе научного познания природы;

- расширение кругозора учащихся;

- воспитание интереса к учению;

- привитие интереса к физике. 




Ход урока:

  
      В качестве эпиграфа сегодня не зря использовано высказывание Леонардо да Винчи. Это выдающийся представитель эпохи Возрождения. Его подход к опыту как источнику информации мы возьмем за основу нашего занятия. Большой интерес представляют его методологические взгляды. Леонардо да Винчи резко выступал против схоластического метода: «…пусты и полны заблуждений те науки, которые не порождены опытом».
     При изучении физики недостаточно ручки и бумаги. Это экспериментальная наука. Экспериментирование – латинское слово, обозначающее «испытание вещей». В физике немного случайных открытий, большинство из них все-таки результат наблюдений, исследований.

      Суть любого научного эксперимента состоит в наблюдении явления и полученных данных, его характеризующих. Особая ценность опыта состоит в том, что с его помощью можно описать не только изучаемое, но и ряд других явлений.

     Среди множества процессов, происходящих в природе, выделим круг явлений, которые изучает механика. По мнению Леонардо да Винчи «Механика – рай математических наук».                  (слайд)
?    Что изучает механика?

?    В чем состоит основная задача механики?              (фронтальный опрос)
?    Что изучают кинематика и динамика?

           Сегодня я предлагаю вам стать экспериментаторами, занявшись исследованием известных зависимостей кинематики, динамики, законов механических колебаний.

Эту работу вы будете выполнять в парах. Кстати, Бернанд Шоу говорил: «Если у вас есть яблоко и у меня есть яблоко и если мы обменяемся этими яблоками, то у вас и у меня останется по одному яблоку. А если у вас есть идея и у меня есть идея и мы обменяемся этими идеями, то у каждого из нас будет по две идеи».

          Мы с вами выполним небольшие практические задания. Ценность заданий состоит в том, что для их выполнения не требуются сложные физические приборы. Одни из них можно проделать в 7 классе, другие - в 9кл. 

     Все полученные результаты вы будете заносить в карточки.

     Для начала давайте определим время реакции каждого из вас. 

Задание 1: определите время реакции каждого члена группы.       (слайд)
Оборудование: линейка с миллиметровыми делениями.

       Рекомендации по выполнению задания:

1.  Воспользуйтесь формулой для перемещения при свободном падении без начальной скорости  h=gt2/2    (g=10м/с2 )

2.  Удерживая линейку за верхний конец, в то время как ваш товарищ слегка обхватывает ее своими большим и указательным пальцами вблизи отметки «0», неожиданно отпустите ее (без начальной скорости). Задача напарника – как можно скорее схватить линейку.

3.  Повторите опыт 3 раза, каждый раз замечая расстояние, которое прошла линейка между пальцами. Вычислите среднее расстояние, которое проходит линейка во время свободного падения.

4.  По приведенной выше формуле кинематики определите время падения – искомое время реакции.
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     Озвучьте ваши результаты. Кто же из вас наиболее быстро может сориентироваться в проблемной или просто незнакомой ситуации? Вот вы и узнали кое-что новое о себе.




-------------------------------------------------
       Переходим к научным исследованиям.

      Леонардо да Винчи был одним из первых исследователей трения скольжения. Он говорил: «Каждым тяжелым телом побеждается сопротивление…».           (слайд)
   Задание 2: определите  коэффициент трения скольжения карандаша по поверхности стола.                     (слайд)
     Оборудование: карандаш, транспортир, тригонометрические таблицы.

     Рекомендации по выполнению задания:

1.  Воспользуйтесь 2-м законом Ньютона.

2.  Поставьте карандаш неотточенным концом на стол и начните давить пальцем на верхний конец.

3.  При малых углах наклона карандаш не будет скользить по поверхности стола при любой силе давления F. Эта сила уравновешивается равнодействующей сил реакции опоры N и силы трения Fтр. 

4.  Постепенно увеличивайте угол наклона карандаша.

5.  Заметив положение карандаша, при котором начинается его скольжение по поверхности, определите коэффициент трения скольжения:

   Fтр = F sin( 

   Fтр = ( N =  ( F cos(                                       

( = tg (    
   


------------------------------------------------   
А теперь рассмотрим движение тела, брошенного под углом к горизонту. Такое движение может совершать, например, артиллерийский снаряд, футбольный мяч.                                                          

       Аристотель считал, что тело, брошенное под углом к горизонту,  сначала  летит по прямой. В конце подъема, описав дугу, оно должно начать  падать вертикально вниз.               
   ?   Справедливо ли это?

          Леонардо да Винчи рассеял эти заблуждения, показав, что траекторией движения в этом случае является парабола, если не учитывается сопротивление воздуха.                      (слайд)
     Задание 3: определите форму траектории тела, движущегося под углом к горизонту, и установите зависимость высоты подъема от угла.    (слайд)
     Оборудование: наклонная плоскость, на которой закреплена копировальная бумага; металлический шарик.

     Рекомендации по выполнению работы:

     1. По наклонной плоскости под произвольным углом пустите  вверх       

         металлический   шарик.

2.  Добейтесь движения шарика по всей плоскости. Убедитесь, что траектория движения шарика – парабола.

3.  Повторите опыт при разных углах наклона начальной скорости к горизонту трижды. Выясните, как зависит высота подъема шарика от угла, под которым шарик брошен.

     Сделайте устно вывод о данной зависимости.




---------------------------------------------------------
   Можно только  восхищаться многогранностью интересов и пытливостью ума Леонардо да Винчи.

     Большой интерес представляют его методологические взгляды. Леонардо да Винчи резко выступал против схоластического метода «…пусты и полны заблуждений те науки, которые не порождены опытом».

     И как это ни удивительно, Леонардо да Винчи изучал и колебания. Обратимся к этому виду движения и мы. Но вначале хочется отметить, что «Увлекающийся практик без науки – словно кормчий, входящий на корабль без руля и компаса: он никогда не уверен, куда плывет».  (слайд)     Нетрудно догадаться, что опять процитирован Леонардо да Винчи. Чтобы знать, куда плывем мы и к чему стремимся, повторим теорию.

   ?    Какое движение называют колебанием?

    ?    Что такое период колебаний?

    ?    Какая колебательная система называется пружинным маятником?     

           Математическим маятником?

         Задание 4: изготовьте нитяной маятник, период колебаний которого равняется периоду колебаний пружинного маятника.         (слайд)
      Оборудование: груз на пружине, закрепленный на штативе; нить; грузик для маятника; часы с секундной стрелкой; линейка.

     Рекомендации по выполнению работы: 

1. Выведите пружинный маятник из положения равновесия и измерьте время t, за которое  маятник совершает N колебаний.

2. Определите период колебаний пружинного маятника по формуле Т= t/N.

3. Вычислите какую длину должен иметь нитяной маятник, чтобы с его        

    помощью возможно было получить колебания с таким же периодом Т.   

    Воспользуйтесь для этого формулой  Т=2π √L/g
                                          L=T2g/4π2

4.  Изготовьте маятник с длиной нити L.




---------------------------------------------------------

      Следующий раздел механики, к которому мы обратимся, называется статика.

 ?   Что изучает статика? 
     Воспользовавшись одним из условий равновесия тел, можно определить неизвестную массу исследуемого тела.

     И здесь мне хочется процитировать Леонардо да Винчи:    (слайд)    «Если отношение плеч будет соответствовать отношению весов данных грузов, и более тяжелое будет висеть на коротком плече, тогда весы - рычаг останутся в  положении равновесия».

     Задание 5: оцените массу тела, не применяя весы.    (слайд)
        Оборудование: тело, массу которого необходимо оценить; рычаг; линейка; тело известной массы.

      Рекомендации по выполнению работы:

1. Уравновесьте на рычаге два тела массами m1 = 100г и m 2.

2.  Воспользуйтесь условием равновесия, способного вращаться на оси:

                        ∑Мi = 0                         F1l1 = F2 l2

                     М1 – М2 = 0                 m1gl1 = m2gl2
                     М1= М2                                     m2 = m1 l1 / l2
3. Повторите опыт 3 раза, изменяя плечо l1, каждый раз вычисляя массу тела m2.
4. Вычислите среднюю массу. Результаты вычислений занесите в таблицу.

	№
	m = m2, кг
	m средняя , кг
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----------------------------------------------------------
     И последнее очень важное понятие, которое  нельзя обойти стороной,  это понятие механической энергии. 
?     Вспомните, какие тела обладают потенциальной энергией?

          Нам предстоит определить потери механической энергии упругого шарика при его однократном соударении с поверхностью стола. По словам Леонардо да Винчи «Удар есть конец падающего движения и начало отраженного движения».      (слайд)        Займемся и мы исследованием этих движений.

     Задание 6: определите потери механической энергии упругого шарика при его однократном соударении с поверхностью стола.            (слайд)
     Оборудование: линейка с миллиметровыми делениями, шарик для игры в настольный теннис.

      Рекомендации по выполнению работы:
1.  Воспользуйтесь законом полной механической энергии и определением 
     потенциальной энергии.

2.  Если шарику предоставить возможность свободно падать с некоторой    

     высоты h1, то, отскочив от поверхности, он не достигает вновь этой же 
     высоты. Измерив высоту h1, с которой падает шарик, и высоту h2, на 
     которую шарик поднимется после удара, можно определить часть 
     потерянной механической энергии:
           ∆Е/Е1 = (Е1-Е2)/Е1 = (mgh1 – mgh2)/mgh1

          ∆Е/Е = (h1 – h2)/h1

      3.  Поднимите шарик на высоту h1 = 50см, заметьте высоту  h2, на которую 
           он отскочит после удара.
     4.   Рассчитайте часть энергии, которую потерял шарик при ударе.

	  h1, м
	    h2,м
	    ∆Е/Е1
	    ∆Е/Е1*100%

	
	
	
	





---------------------------------------------------------
          Невозможно перечислить все проблемы, которые занимали пытливый ум Леонардо. Одного урока недостаточно, чтобы охватить все их разнообразие.

          На сегодня исследовательская деятельность закончена. Но для расширения вашего кругозора я хотела бы добавить, что Леонардо да Винчи был великолепным для своего времени инженером.        (слайд)       Он построил модель планера, предложил модели парашюта, многих типов станков для прядения и ткачества, землеройной  машины, танка, подводной лодки, спроектировал канал Пиза – Флоренция. Рассматривая организм человека как образец «природной механики», Леонардо да Винчи впервые описал ряд костей и нервов, высказал новаторские предложения о работе мышц, занимался экспериментированием по удалению органов у животных, исследовал  движение соков и другие физиологические процессы у растений. Проекты и записи этого великого человека сохранились в виде записных книжек и рукописей (около 7000 листов). Кстати свои записи Леонардо да Винчи часто делал «зеркальным письмом» (текст можно было прочитать только с помощью зеркала), перемежая его с обычным. Много слов он записывал сокращенно, слитно с другими словами. Все это затрудняло расшифровку рукописей, которые были изданы лишь в конце 18 – начале 19 века (всего 6 томов).
